KATALOG
PODMIOTOW
EKONOMII SPOLECZNEJ

SUBREGIONU METROPOLITALNEGO
CZESC SZOSTA

Spis tresci:

. HoReCa hotele, restauracje i catering (kawiarnie)

Restauracja "Kuchnia Aleksandry" Spotka Non Profit
Fundacja Swiat Wrazliwy

Fundacja Leny Grochowskiej

. Szkolenia
UP Foundation

0 Ustugi remontowe

Fundacja PomorzeMY
. Ustugi opiekuncze
Fundacja w Dobrej Sprawie

B Sportiintegracja

Fundacja Serce dla Sportu

.~ ModaiKultura
Spotdzielnia Socjalna ZEROBAN
Fundacja MAMYWENE




RESTAURACJA

“KUCHNIA ALEKSANDRY"

Gdansk

Restauracja "Kuchnia Aleksandry” dziata od 22 lat w Gdansku.
W sktad zespotu wchodzg zagraniczni kucharze, ktorzy dziela
sie swoja wiedza i przygotowuja oryginalne dania ze swoich
krajow. Lokal promuje takze Smaki Gdanska, jak na przyktad:
masto sardelowe, ryby na rozne sposoby, Mleczko Gdanskie czy

serek migdatowy.

widac figure Neptuna.

Lokal miesci sie w sercu gdanskiej starowki, w srodku
ma 67 miejsc w 2 salach. W menu znajduje sie ponad
50 pozycji. Sa to zupy, kociotki, bliny, pielmieni, pierogi
i wiele innych. W okresie
spozywac na dworze. Z restauracyjnego ogrodka

letnim positki mozna

Czy wiecie, ze...

Restauracja "Kuchnia Aleksandry” zostata uhonorowana Znakiem
Jakosci Ekonomii Spotecznej i Solidarnej 2022 w kategorii

Najlepszy Pracodawcal

INAK JAKOSCI

®

Aleksandra Kociatkowska
Prezes Spotki Non Profit

T: 58 30127 35
E: CATERING@ALEKS.PL
FB: /RESTAURACJAKUCHNIAROSYJSKA

0

Restauracje odwiedzicie na
gdanskiej starowce pod
adresem: Dtugi Targ 11/12




FUNDACJA
SWIAT WRAZLIWY

Gdansk

Fundacja "Swiat Wrazliwy" aktywizuje zawodowo i spotecznie
mtode osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng oraz
seniorow. Dzieki swoim dziataniom taczy pokolenia - seniorzy
sa Mentorami, asystentami mtodych osob z NI. Na bazie tego
iInnowacyjnego, nagrodzonego pomystu powstata kawiarnia,
wkrotce powstanie takze Pensjonat Wrazliwy.

Kawiarnia Caffe Aktywni to kawiarnia spoteczna Fundacji, ktora
iesci si L. Kartuskiej 108/112 w Gdansku. Daje miejsca
~ miesci sie przy u
QQ ! CAFFE AKTYWNI pracy i praktyk osobom zagrozonym wykluczeniem spotecznym
ze szczypta tolerancji oraz przyciaga do fundacji spotecznos¢ lokalng. Odbywaja sie
tutaj warsztaty i spotkania.

Fundacja zostata za swoje dziatania wyrozniona wielokrotnie na forum
europejskim.  Projekt ,Caffe Aktywni" znalazt sie w finale
miedzynarodowego konkursu CEMEX, gdzie zostat stusznie
wyrézniony w kategorii  Przedsiebiorcy Spoteczni. To pierwsza
inicjatywa z Polski, ktora zostata wyrdzniona w tym prestizowym
konkursie. Zostata ona wybrana sposrod 33 projektow spotecznych
zgtoszonych z 13 krajow na swiecie

T: 882 089 933

E: JOLANDO@WP.PL

WWW: SWIATWRAZLIWY.PL

FB: @FUNDACJASWIATWRAZLIWY2013

Jolanta Rychlik
Prezeska Zarzadu



mailto:jolando@wp.pl

FUNDACJA LENY GROCHOWSKIEJ
Gdansk

Fundacja Leny Grochowskiej zostata zatozona przez
Panstwa Lene i Wtadystawa Grochowskich oraz spotke
Arche, uzupetniajagc  wizje humanitarnego  biznesu,
wspierania lokalnych srodowisk z dziataniami spotecznymi

i kulturalnymi.

Gdanski Oddziat Fundacji Leny Grochowskigj jest czwartym
po tochowie, Warszawie i Siedlcach punktem na mapie
stacjonarnych  dziatan Fundacji Leny Grochowskiej
skierowanych do 0sob z niepetnosprawnosciami.

Gdanski oddziat Fundacji, na wzor pozostatych oddziatow,
oferuje  dwojaki rodzaj zatrudnienia: w  Pracowni
Ceramicznej, gdzie powstajg wyroby rekodzielnicze pod
marka ,toMy" oraz w Kawiarni ,Cafe Fryderyk".

Katarzyna Gwozdzinska
Kierownik Oddziatu w Gdansku

T: 25 644 14 64

E: KONTAKT@FUNDACJALENYGROCHOWSKIEJ.PL
WWW: FUNDACJALENYGROCHOWSKIEJ.PL

FB: FUNDACJA LENY GROCHOWSKIEJ




UP FOUNDATION
FUNDACJA INICJOWANIA ROZWOJU

UP

FOUNDATION

FUNDACJA INICJOWANIA ROZWOJU

Gdansk

ldeq, ktora towarzyszy Fundacji jest inicjowanie i wspieranie
rozwoju lokalnego przy wykorzystaniu potencjatu ptyngcego
ze wspotpracy miedzysektorowej biznesu, organizacji
pozarzadowych i instytucji publicznych.

Promuje najlepsze praktyki CSR, wspieramy rozwaj lokalny,
integrujemy srodowisko biznesu, organizacji pozarzadowych
I samorzadu.

Fundacja prowadzi wiele dziatan, wsrod ktorych mozna
wymienic organizacje Forum Inicjowania Rozwoju, czyli
miedzysektorowej konferencji, prowadzenie programu

grantowego czy koordynacje Kuzni Liderow i Liderek
NGO. Oprocz tego angazuje sie w Fundusz Innowacji
- - Spotecznych INNaczej i organizacje Lokalnych Forow
$>~ | Miedzysektorowych.

Fundacja prowadzi takze biuro coworkingowe dla NGO
CENTRUM INICJOWANIA ROZWOJU ul. Matachowskiego
8/2, w Gdansku Wrzeszczu.

Organizacja przygotowata takze bezptatnego e-booka, ktory
dotyczy projektowania partnerstw. POBIERZ

T: 664 899 125
Monika Hinc WWW: FORUMROZWOJU.ORG.PL
Prezeska Fundacji E: KONTAKT@UPFOUNDATION.PL
FB: @UPFOUNDATION



mailto:kontakt@upfoundation.pl
https://www.forumrozwoju.org.pl/_files/ugd/811e06_6fe49df960ed40adbcfa041931774684.pdf

FUNDACJA POMORZEMY
Gdansk

Gtownym obszarem dziatalnosci organizacji sa prace
budowlane i remontowe, do ktorych zatrudnione sa osoby |
najbardziej oddalone od rynku pracy. ~ i i

: Fundacja dzieki wspotpracy z Gdanskimi Nieruchomosciami
v 7 zatrudnia miin. osoby w kryzysie bezdomnosci do remontow

o : { % miejskich budynkéw potrzebnych innym mieszkancom.
3 WA T Wspotpraca obu podmiotow zapewnia osobom zagrozonym

" wykluczeniem spotecznym aktywizacje spoteczng oraz
. zawodowa, co daje szanse na petne usamodzielnienie.

Efekty realizacji mozna oglada¢ na facebookowej stronie
Fundacji i Gdanskich Nieruchomosci. Tam publikowane sag
zdjecia miejskich nieruchomosci po remoncie.

T: 701 815 142
E: PUCHALSKI.PIOTREK@GMAIL.COM.
FB: FACEBOOK.COM/FUNDACJAPOMORZEMY

Piotr Puchalski
Prezes Zarzadu



mailto:puchalski.piotrek@gmail.com
mailto:puchalski.piotrek@gmail.com

FUNDACJA
W DOBREJ SPRAWIE

Gdansk

Fundacja propaguje idee zaangazowanego,
odpowiedzialnego, aktywnego rodzicielstwa oraz
zajmuje sie podnoszeniem kompetencji
wychowawczych rodzicow, opartych o prawidtowa
komunikacje, bez uzywania przemocy.

Fundacja prowadzi MiniSwiat w Sopocie. To wyjatkowa
przestrzen bawialni ze strefg kawiarniana, inspirowana stylem
Montessori. To migjsce dla dzieci i dorostych, gdzie znajduja sie
tematyczne zabawki do odgrywania rol, strefa relaksu petna
ksiazek, a dla rodzicow znajdzie sie filizanka pysznej kawy.

A1)

MiniSwigg
SOPOT

Sopocki MiniSwiat prowadzony przez Fundacje znalez¢ mozna
przy Alei Niepodlegtosci 642-644. W tym miejscu odbywajg sie
takze warsztaty z programowania. tanca, majsterkowania czy
zajecia jezykowe. Oferta jest duza i caty czas sie rozwija!

T:517 385 035
Alicja Rogacewicz E: FUNDACJAWDS@GMAIL.COM
Prezeska Zarzadu WWW: SOPOT.MINISWIAT.PL
FB: @MINISWIAT.SOPOT



http://www.sopot.miniswiat.pl/?fbclid=IwAR1YRYfaKQk7Z6eq5f1A7wX_6BcsTaE_G7ckSXkzytY3VF8mLk41fMqvN0U
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FUNDACJA
SERCE DLA SPORTU

Gdansk

Fundacja powstata z potrzeby niesienia pomocy sportowcom oraz
pasjonatom sportu, ktorzy z roznych, czesto losowych przyczyn
przerwali wyczynowe | zawodowe Kkariery, czasem przez
dramatyczne sytuacje zyciowe. Organizacja daje wspiera rowniez
innych potrzebujacych, jak dzieci i mtodziez, a takze seniorow czy

uchodzcoéw wojennych.

Organizacja prowadzi autorski program masazy dla
pracownikow biurowych i wszystkich, ktorzy wykonuja
zajecia w pozycji siedzacej. Zabiegi realizowane sa na
miejscu, z dojazdem do klienta wraz z niezbednym
sprzetem. Przeprowadza je uzdolniony masazysta.

W ofercie jest rowniez masaz stacjonarny, ktory odbywa
sie w Domu Sasiedzkim 'Zakopianka" przy ul
Zakopianskiej 40 w Gdansku (poniedziatek 14.00-19.00,
Sroda 15.00 - 19:30).

Serce Dla Sportu to takze dziatania skierowane do seniorow i dzieci. Starsi
mieszkancy Gdanska moga liczy¢ na opieke, wsparcie i aktywizacje.
Wsrod oferowanych ustug jest rehabilitacja i gimnastyka, masaz leczniczy |

czy profilaktyka. Dla dzieci prowadzone sg profesjonalne, cotygodniowe

zajecia fizjoterapeutyczne pod okiem specjalistow. Celem zaje¢ jest
nauczenie dzieci umiejetnosci bezpiecznych cwiczen korekcyjnych

Maciej Turnowiecki
Cztonek Zarzadu

T:579 329 007

E: BIURO@SERCEDLASPORTU.PL

W\WW: SERCEDLASPORTU.PL

FB: FACEBOOK.COM/SERCEDLASPORTU




SPOLDZIELNIA SOCJALNA
ZEROBAN ZEROBAN
Gdansk spofdzielnia socjalna

Misja ZEROBANU jest zaspokojenie potrzeb ludzi i firm, ktorzy
szukaja mozliwosci  wtaczenia w swoje codzienne zycie
prospotecznych postaw oraz ktorzy chcg byc swiadomymi

konsumentami w mysl idei zero waste.

Kupujac produkty i akcesoria wytwarzanie przez
zespot spotdzielni, dziatasz spotecznie, poniewaz:
- pomagasz ludziom wykluczonym z rynku pracy
- wzmacniasz idee ekonomii spotecznej

- wspierasz lokalng przedsiebiorczos¢

- promujesz postawe zero waste i fair trade

Spoétdzielnia Socjalna ZEROBAN od 2020 roku przetwarza
niepotrzebne banery reklamowe, probniki tapicerskie oraz
odziez robocza w réznego rodzaju gadzety: torby, nerki
kosze, kosmetyczki itp. Zapotrzebowanie na te produkty jest
w korporacjach, przedsiebiorstwach i u indywidualnego
klienta.

T. 608 422 164
Patrycja Surowiec E: NONWASTE@ZEROBAN.ORG
Dyrektorka Zarzadzajaca WWW: ZEROBAN.COM.PL

FB: FACEBOOK.COM/ZEROBANORG




FUNDACJA
MAMYWENE

Gdansk

Fundacja realizuje projekty i prowadzi warsztaty pomagajace
firmom, organizacjom i instytucjom realizowa¢ zatozenia CSR,
integracji pracowniczej, a takze dziatania promocyjne w duchu
Zrownowazonego rozwoju.

Warsztaty i wyktady moga by¢ przeprowadzane
stacjonarnie w gdanskiej pracowni, wyjazdowo czyli tam
gdzie zazyczy sobie klient, a takze online.

Do tej pory Fundacja przeprowadzita juz ponad 500
wydarzen, do wszystkich warsztatow stworzony zostat
autorski, oryginalny program skrojony pod potrzeby
0sOb uczestniczacych w danym wydarzeniu.

Na warsztatach powstaja na przyktad woreczki na zakupy,
eko-torby czy podktadki pod kubki. Zajecia wpisuja sie
bezposrednio w trend recyklingowego dizajnu wykorzystujac
pozornie niepotrzebne przedmioty. Warsztaty MAMYWENE
to takze naturalne srodki czystosci, kosmetyki i zapachy.

, T.534 272 505
Alicja Zarkiewicz WWW: MAMYWENE.PL
Prezeska Zarzadu E: KONTAKT@MAMYWENE.PL
FB: FACEBOOK.COM/MAMYWENE



https://mamywene.pl/portfolio/szycie-woreczkow-na-zakupy/
https://mamywene.pl/portfolio/naturalne-srodki-czystosci/
https://mamywene.pl/portfolio/kule-do-kapieli/
https://mamywene.pl/portfolio/naturalne-swiece-sojowe/

Fundusze URZAD MARSZAEKOWSKI Unia Europejska
P€JS WOIEWODZTWA POMORSKIEGO ~ Europejski Fundusz Spoleczny
Program Regionalny

OSRODEK WSPARCIA

EKONOMII SPOLECZNE]
NA SUBREGION METROPOLITALNY

Niniejszy katalog jest wizytowka ofertowa Podmiotow Ekonomii Spotecznej objetych
wsparciem Osrodka Wsparcia Ekonomii Spotecznej Dobra Robota na subregion
metropolitalny. Projekt jest wspotfinansowany ze srodkow Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach RPO WP na lata 2014-2020.

SKONTAKTUJ SIE Z NASZYMI ANIMATORAMI! UZYSKAJ WSPARCIE!

JACEK BRZEZINSKI
T: 506 014 226
E: JACEK.BRZEZINSKI@METROPOLIAGDANSK.PL

KAROLINA WEINER

T: 500 165 355
E: KAROLINAWEINER®METROPOLIAGDANSK.PL

E: BIURO@DOBRAROBOTA.ORG
WWW: DOBRAROBOTA.ORG
FB: @DOBRAROBOTA.ORG

Opracowanie: Filip Jedruch
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Regionalny Program Operacyjny Wojewoddztwa Pomorskiego na lata 2014-2020



